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Hintergründe
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JKK-Verbreitung weltweit

• indigen in den 
gemäßigten 
Klimazonen Eurasiens

• in tiefen bis mittleren 
Höhenlagen ±flächen-
deckend verbreitet

• als Neophyt in 
Australien und 
Neuseeland, Kanada 
und den USA, auch 
Argentinien und 
Nordafrika

Quelle: Den virtuella floran <http://linnaeus.nrm.se/flora/di/astera/senec/senejacv.jpg>
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• in ganz Europa außer 
Skandinavien ±flächendeckend 
verbreitet

JKK-Verbreitung in Europa
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JKK-Verbreitung in Deutschland

• in Deutschland 
±flächendeckend verbreitet
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JKK-Verbreitung in Schleswig-Holstein

Raabe-Atlas (1987)

• in SH seit 
jeher im 
Hügelland 
und auf der 
Geest weit 
verbreitet

• in der 
Marsch nur 
geringe 
Vorkommen
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JKK-Verbreitung im Großraum Nortorf

JKK-Kataster der Stiftung Naturschutz (2017)

• im Großraum 
Nortorf größere 
Vorkommen 
auf Stiftungs-
flächen im 
Bereich Voll-
stedt, an der 
Olendieksau 
und im Eidertal

• kleinere Vor-
kommen im 
NSG Wenne-
bek, an der 
Buckener Au 
und an der 
Höllenau
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JKK-Kataster der Stiftung Naturschutz (2017)
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Bestandsentwicklung

• Zunahme der Bestände seit Anfang der 1990er Jahre

• lokal/regional Entwicklung von Massenbeständen

• vor allem auf trockenen, sandigen Standorten
(in SH: im Östlichen Hügelland und auf der Geest)

• verstärktes Auftreten dort, wo mangelnde Vegetationsbedeckung
eine Keimung zulässt (Etablierung an Offenbodenstellen):

− an Straßenböschungen, Wegrändern und Bahndämmen

− auf Brachen, Ausgleichsflächen und Bauerwartungsland 

− auf Aufforstungen 

− auf übernutzten Pferdekoppeln und im Extensivgrünland



kleiner Bestand
Rickling

2009-07-30



mittlerer Bestand
Kiebitzholm
2011-07-20



Massenbestand
Bünsdorf

2015-08-06
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Mögliche Gründe für die Bestandszunahme

• veränderte Flächenbewirtschaftung

• Zunahme der Bracheflächen Anfang der 1990er Jahre 
(Flächenstillegung)

• diskutiert: Zunahme der Stickstoffdeposition über die Luft 
(„Stickstoffdusche“)(?)

• diskutiert: Zunahme der Phosphor-Sättigung im Boden durch 
langjährige intensive Düngung(?)

• diskutiert: konkurrenzkräftige Genotypen aus dem Gartenbau(?)

• diskutiert: Ansalbung als Straßengleitgrün(?)

• diskutiert: Klimawandel(?)

• oder einfach: natürliche, arttypische Populationsdynamik
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Kein regionales Phänomen

Schleswig-Holstein
Kieler Nachrichten

2014-06-14
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Kein regionales Phänomen

Hamburg
Naturschutzamt

2011
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Kein regionales Phänomen

Mecklenburg-Vorpommern
Nordkurier
2016-07-25
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Kein regionales Phänomen

Niedersachsen
Nordwest Zeitung

2017-02-09
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Kein regionales Phänomen

Bremen
Bild

2014-07-18
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Kein regionales Phänomen

Nordrhein-Westfalen
Westfälische Nachrichten

2016-08-22
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Kein regionales Phänomen

Hessen
Landesbetrieb Landwirtschaft

2010-03
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Kein regionales Phänomen

Rheinland-Pfalz
rp-online.de
2016-07-22
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Saarland
Saarbrücker Zeitung

2013-08-04

Kein regionales Phänomen
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Kein regionales Phänomen

Baden-Württemberg
Schwäbische.de

2014-09-09
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Kein regionales Phänomen

Bayern
Augsburger Allgemeine 

2009-08-30



Newcastle, England
2015-09-06



Isle of Skye, Scotland
2015-09-10



Alberta, Canada
2002



Schleswig-Holstein. Der echte Norden. Dr. Aiko Huckauf, Nortorf 2018-04-2429

Kein neues Phänomen
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John Gerard (1597): The Herball or Generall Historie of Plantes. John Norton, London: 1392 pp.

„Saint James his woort or Ragwoort is very well knowne euery where...“
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Kein neues Phänomen
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John Gerard (1597): The Herball or Generall Historie of Plantes. John Norton, London: 1392 pp.

„Lande Ragwoort groweth euery where in vntilled pastures and fieldes
which are somewhat moist especially, and neere vnto the borders of
fieldes.“
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Kein neues Phänomen
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Populationsdynamik
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„Im Oktober 1974 wurde damit begonnen, einen 
Senecio jacobaea-Befall genauer zu untersuchen, 
um ein besseres Verständnis zu erlangen für die 
heftigen Schwankungen der Populationsdichten, 
für die diese Art berühmt-berüchtigt ist (Holly et 
al. 1952, Goodmann & Gillham 1954, Harper & 
Wood 1957, Forbes 1974). “
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Populationsdynamik

„Offenbar gibt es eine 40- bis 50jährige Latenzphase, gefolgt von einer 10- bis 
20jährigen Populationsexplosion und einer sich anschließenden Gleich-
gewichtsphase mit moderaten Beständen. Oder, wie Harper (1958) schreibt:

‚Jakobs-Greiskraut ist eine notorisch zyklische Pflanze. Dichte Bestände 
können sich über mehrere Jahre aufbauen, und dann wird die Pflanze 
plötzlich selten in dem betreffenden Gebiet oder verschwindet ganz aus ihm. 
Ein bemerkenswertes Beispiel stammt aus Port Meadow, Oxford, einem 
Gebiet, das seit über 800 Jahren ohne Unterbrechung Weideland gewesen ist.‘“

Cheeke (1989)
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Populationsdynamik

van der Voorde et al. (2012) B
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Populationsdynamik
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Mögliche Gründe für die Bestandsabnahme

• negativer Einfluss von JKK auf sich selbst („Bodenmüdigkeit“)

• negativer Einfluss anderer Arten auf JKK

• positiver Einfluss von JKK auf andere Arten

• geringe Konkurrenzkraft, insbesondere in „geschwächtem“ Boden

• natürliche Antagonisten
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Jakobskrautbär (Tyria jacobaeae)

Natürliche Antagonisten



2014-07-09 Westerwohld2014-07-09 Westerwohld



39
2014-07-09 Westerwohld
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Natürliche Antagonisten

Jakobskreuzkraut-Flohkäfer (Longitarsus jacobaeae)
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Natürliche Antagonisten

Kreuzkraut-Gallmücke (Contarinia jacobaeae)
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Natürliche Antagonisten

Kreuzkraut-Blumenfliege (Botanophila seneciella)
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Natürliche Antagonisten

Kreuzkraut-Fransenflügler (Haplothrips senecionis)
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Natürliche Antagonisten

Jakobskreuzkraut-Blattlaus (Aphis jacobaeae)
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• Jakobs-Krautbär (Tyria jacobaeae)

• Zimtbär (Phragmatobia fuliginosa)

• Pyralidae-Zünsler (Phycitodes maritima)

• Kreuzkraut-Pappusmotte (Platyptilia isodactylus)

• Rosenfarbiger Schwarzkopfwickler (Cochylis atricapitana)

• Gebänderte Kreuzkrautbohrfliege (Sphenella marginata)

• Kreuzkraut-Blumenfliege (Botanophila seneciella)

• Kreuzkraut-Gallmücke (Contarinia jacobaeae)

• Kreuzkraut-Flohkäfer (Longitarsus jacobaea)

• Fransenflügler (Haplotrips senecionis)

• Kreuzkraut-Blattlaus (Aphis jacobaeae)

• Weichwanzen, Schaumzikaden, …

• Nematoden, Pilze, …

Natürliche Antagonisten



2016-07-22 Holzbunge



2017-07-24 Holzbunge



2015-08-06 Bünsdorf



2017-07-24 Bünsdorf



2017-07-24 Bünsdorf



2017-07-24 Bünsdorf



2017-07-24 Bünsdorf



2017-07-24 Bünsdorf
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Biologie
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Biologie

Zwei- bis mehrjährig (plurienn-hapaxanth):

1. Jahr: Keimung, Keimling und
Blattrosette (Frühjahr oder Herbst)
Überwinterung als Rosette

2. –n. Jahr: Blütenstengel und -stand (Mai/Juni)
Blüte (Juli bis September)
Tod (nach dem Verblühen)
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2014-09-10 Felde



2015-05-29 Holnis



2014-06-18 Lottorf



2013-07-18 Hamdorf
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Biologie

• meist mehrere 
Schirmrispen mit 
zahlreichen 
Blütenköpfchen

• (70–)300(–2500) 
Blütenköpfchen
pro Pflanze
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Biologie

• (12–)13(–15) gelbe 
randliche Zungen- und

• (40–)57(–69) zentrale 
Röhrenblüten

• in Blütenköpfchen
von 15–25 mm 
Durchmesser
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• je nach Entwicklungsbedingungen zwei- oder mehrjährig
(Blüte erst bei hinreichend großer Rosette, ggf. erst nach mehreren 
Jahren; Tod erst nach Verblühen)

• Produktion von rund 21000 Früchten/Pflanze

• Lichtkeimer mit hoher Keimrate (80–90 %)

• Ausbreitung vor allem durch Vektoren:
Anhaftung an Felle und Federkleid von Tieren, Kleidung, 
landwirtschaftliche Maschinen, Autos, Züge

• Windausbreitung – anders als z. B. bei Löwenzahn und
Wiesen-Bocksbart – von untergeordneter Bedeutung:
Masse der Früchte gelangt nach wenigen Metern (< 10 m) zu Boden, 
nur sehr geringer Anteil fliegt mehr als 50 m weit

Biologie



Taraxacum spec.
(Löwenzahn)



Tragopogon pratensis
(Wiesen-Bocksbart)



Senecio jacobaea
(Jakobs-Kreuzkraut)
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Biologie

• lange Haltbarkeit der Früchte im Boden (~ 20 Jahre(?))

• Keimfähigkeit bleibt in Kompost/Mist erhalten

• aber: Sterilisierung der Früchte in Biokompostierungsanlagen und 
Biogasanlagen

• Regenerierung über Adventivtriebe aus Wurzelresten möglich

• nach erfolgreicher Etablierung hohe Persistenz und Konkurrenzkraft
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Ökologie



Westerwohld
2014-07-09

Vermeintliche „JKK-Monokulturflächen“ weisen eine hohe botanische 
und faunistische Artenvielfalt auf.



Arpsdorf
2014-07-08

94 Gefäßpflanzenarten



Barkauer See
2014-06-26

124 Gefäßpflanzenarten



Kiel Hammer
2014-06-30

148 Gefäßpflanzenarten



Lottorf
2015-08-06

132 Gefäßpflanzenarten



Schafhaus
2015-06-09

95 Gefäßpflanzenarten



Westerwohld
2014-07-09

67 Gefäßpflanzenarten



Westerwohld
2014-07-09

67 Gefäßpflanzenarten

Bedeutung des JKK für die heimische Insektenwelt:

„Dabei besetzt das JKK vor allem im Juli eine phänologische Nische im 
Blütenangebot der Staudenfluren und Trockenrasen und bildet über 
einen gewissen Zeitraum hier die wichtigste Nahrungsquelle. Das betrifft 
in erster Linie die Stechimmen, […] tag- und nachtaktive Schmetterlinge, 
Fliegen und einige Käfer. Allein bei den Schwebfliegen kann davon 
ausgegangen werden, dass mehr als 100 Arten als Blütenbesucher zum 
JKK kommen. Bei den Wildbienen nennt WESTRICH (1989) sogar vier 
Arten, die sich auf die Ernährung von JKK spezialisiert haben. […] 
Zusammengenommen kann davon ausgegangen werden, dass nicht nur 
170, sondern viele hundert Insekten-Arten gerade auf den extensiven 
Weideflächen der SN das JKK nutzen, was den ökologischen Wert dieser 
Flächen und der Pflanze verdeutlicht.“ (Kassebeer 2016)
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Probleme



Schleswig-Holstein. Der echte Norden. Dr. Aiko Huckauf, Nortorf 2018-04-2477

• Alle Senecio-Arten – und viele andere (weltweit geschätzt > 6000) 
Pflanzenarten – bilden Pyrrolizidin-Alkaloide (PAs) als Fraßgifte.

• PAs sind stickstoffhaltige Naturstoffe, die aus einer Necin-Base (z. B. Retro-
necin) bestehen, die mit unterschiedlichen Necin-Säuren verestert sein kann.

• Toxikologisch relevant sind nur 1,2-ungesättigte PAs, die mit einer 
verzweigten Necin-Säure verestert sind.

• Nach derzeitigem Wissen steigt die Toxizität (vereinfacht dargestellt) von 
Monoestern über offenkettige Diester zu zyklischen Diestern.

• Die meisten PAs können in zwei ineinander umwandelbaren Formen 
auftreten: als tertiäre Amine und als N-Oxide.

PA-Problematik

Retronecin Intermedin-N-oxid Echimidin Senecionin Senkirkin
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• Pyrrolizidin-Alkaloide treten hauptsächlich in Vertretern folgender 
Familien auf:

− Boretschgewächse (Boraginaceae),

− Korbblütler (Asteraceae, Tribus Senecioneae and Eupatorieae),

− Hülsenfrüchtler (Fabaceae, Gattung Crotalaria) und

− Orchideengewächse (Orchidaceae, u. a. Gattung Phalaenopsis).

• Über 95 % der etwa 350 bislang bekannten PA-haltigen Pflanzenarten 
gehören zu einer der o. g. vier Familien.

• Bislang sind über 660 verschiedene PAs bekannt.

• Unterschiedliche Pflanzenarten enthalten unterschiedliche PAs
in wechselnden Mengen und Mengenverhältnissen. 

PA-Problematik



In Schleswig-Holstein vorkommende PA-haltige Gefäßpflanzenarten
Familie Art Name

Rauhblattgewächse

(Boraginaceae)

Anchusa arvensis Acker-Krummhals

Anchusa officinalis Gewöhnliche Ochsenzunge

Borago officinalis Boretsch

Cynoglossum officinale Gewöhnliche Hundszunge

Echium vulgare Gewöhnlicher Natternkopf

Lithospermum officinale Echter Steinsame

Myosotis scorpioides Sumpf-Vergissmeinnicht

Myosotis sylvatica Wald-Vergissmeinnicht

(Phacelia tanacetifolia)* (Rainfarnblättriges Büschelschön)*

Pulmonaria obscura Dunkles Lungenkraut

Symphytum × uplandicum Futter-Beinwell

Symphytum asperum Rauher Beinwell

Symphytum bohemicum Weißgelber Beinwell

Symphytum officinale Echter Beinwell

Korbblütler

(Asteraceae)

(Arnica montana)* (Berg-Wohlverleih)*

Eupatorium cannabinum Gewöhnlicher Wasserdost

Doronicum columnae Herzblättrige Gämswurz

Doronicum pardalianches Kriechende Gämswurz

Petasites albus Weiße Pestwurz

Petasites hybridus Gewöhnliche Pestwurz

Petasites spurius Filzige Pestwurz

Senecio aquaticus Wasser-Greiskraut

Senecio erucifolius Raukenblättriges Greiskraut

Senecio inaequidens Schmalblätttriges Greiskraut

Senecio jacobaea Jakobs-Greiskraut

Senecio paludosus Sumpf-Greiskraut

Senecio sylvaticus Wald-Greiskraut

Senecio vernalis Frühlings-Greiskraut

Senecio viscosus Klebriges Greiskraut

Senecio vulgaris Gewöhnliches Greiskraut

Tussilago farfara Huflattich

Sommerwurzgewächse (Orobanchaceae) Melampyrum pratense Wiesen-Wachtelweizen * 
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Familie Boraginaceae

(Boretsch- oder Rauhblattgewächse)



Anchusa arvensis
(Acker-Krummhals)



Anchusa arvensis
(Acker-Krummhals)



Anchusa officinalis
(Gewöhnliche Ochsenzunge)



Anchusa officinalis
(Gewöhnliche Ochsenzunge)



Borago officinalis
(Boretsch)



Borago officinalis
(Boretsch)



Cynoglossum officinale
(Echte Hundszunge)



Cynoglossum officinale
(Echte Hundszunge)



Echium vulgare
(Gewöhnlicher Natternkopf)



Echium vulgare
(Gewöhnlicher Natternkopf)



Myosotis discolor
(Buntes Vergissmeinnicht)



Myosotis scorpioides
(Sumpf-Vergissmeinnicht)



Pulmonaria obscura
(Dunkles Lungenkraut)



Pulmonaria obscura
(Dunkles Lungenkraut)



Symphytum officinale
(Gewöhnlicher Beinwell)



Symphytum officinale
(Gewöhnlicher Beinwell)



Symphytum × uplandicum
(Futter-Beinwell)



Symphytum × uplandicum
(Futter-Beinwell)
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Familie Orobanchaceae

(Sommerwurzgewächse)



Melampyrum pratense
(Wiesen-Wachtelweizen)



Melampyrum pratense
(Wiesen-Wachtelweizen)
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Familie Asteraceae

(Korbblütler)

Tribus Eupatorieae und Senecioneae



Eupatorium cannabinum
(Gewöhnlicher Wasserdost)



Eupatorium cannabinum
(Gewöhnlicher Wasserdost)



Petasites hybridus
(Filzige Pestwurz)



Petasites hybridus
(Filzige Pestwurz)



Tussilago farfara
(Huflattich)



Tussilago farfara
(Huflattich)
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Gattung Senecio

(Greis- oder Kreuzkräuter)
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Greiskraut-Arten in Schleswig-Holstein

Indigenat Art deutscher Name
Gefährdung
(RL SH 2006)

Häufigkeit
langfristiger

Trend

i Senecio aquaticus Wasser-Greiskraut 2 s <<

i (A?) Senecio erucifolius Raukenblättriges Greiskraut 3 s <

E Senecio inaequidens Schmalblättriges Greiskraut * mh >

i Senecio jacobaea Jakobs-Greiskraut (JKK) * h >

i Senecio paludosus Sumpf-Greiskraut 2 ss <

i Senecio sarracenicus Fluss-Greiskraut 2 ss <

i Senecio sylvaticus Wald-Greiskraut * sh =

E Senecio vernalis Frühlings-Greiskraut * mh >

i (A?) Senecio viscosus Klebriges Greiskraut * h =

i Senecio vulgaris Gewöhnliches Greiskraut * sh =



Senecio inaequidens
(Schmalblättriges Greiskraut)



Senecio inaequidens
(Schmalblättriges Greiskraut)



Senecio vernalis
(Frühlings-Greiskraut)

Senecio vernalis
(Frühlings-Greiskraut)



Senecio vernalis
(Frühlings-Greiskraut)



Senecio vulgaris
(Gewöhnliches Greiskraut)



Senecio vulgaris
(Gewöhnliches Greiskraut)
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• Im Jakobs-Greiskraut (= Jakobs-Kreuzkraut, JKK) kommen 
nach derzeitigem Wissen mindestens 28 verschiedene 
PAs vor.

• Nicht jede Pflanze enthält alle PAs; man ver-
mutet, dass es regional unterschiedliche
Chemotypen gibt.

• Der PA-Gehalt ist abhängig vom Alter der
Pflanze, von Standortfaktoren wie Wasser-
und Nährstoffangebot sowie von äußeren
Einflüssen wie Fraßdruck und mechanischen 
Beschädigungen.

• In Rosetten ist der PA-Gehalt* mit etwa
200 ppm nur halb so hoch wie in Blättern
erwachsener Pflanzen (ca. 400 ppm) und um
ein Mehrfaches geringer als in Blütenköpfen
(ca. 1000 ppm).

* bezogen auf frische Pflanzen bzw. Frischgewicht (Hagen 2003)
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• Pyrrolizidin-Alkaloide sind selbst nicht giftig. Nach oraler Aufnahme 
wird ein Teil unverändert oder über die Nieren ausgeschieden, ohne 
den Organismus zu schädigen.

• Ein anderer Teil gelangt in die Leber und wird dort verstoffwechselt. 
Dabei sind im Wesentlichen drei Verstoffwechslungspfade möglich:

− Hydrolyse der Esterbindungen durch Esterasen => Bildung wasserlöslicher freier 
Necinbasen und -säuren => Ausscheidung über die Nieren

− N-Oxidierung durch mikrosomale Monooxygenasen => Überführung tertiärer Amine 
in wasserlösliche N-Oxide => Ausscheidung über die Nieren

− Mehrstufige Umwandlung unter Einwirkung von Cytochrom P450 zu Pyrrolizinen => 
Weiterreaktion zu reaktiven alkylierenden Karboniumionen => Bildung 
wasserlöslicher Addukte mit Wasser oder Glutathion = Ausscheidung über die Nieren 
oder Bildung von Addukten mit mit Proteinen und/oder DNA-Molekülen => 
Giftwirkung

• Akute Vergiftungen des Menschen durch JKK sind praktisch 
ausgeschlossen.

PA-Problematik
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Sind Menschen gefährdet?
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EFSA-Report 2015
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EFSA-Report 2015

„Insgesamt wurden 746 Proben menschlicher 
Nahrungsmittel tierischen Ursprungs auf 35 PAs 
untersucht. In einigen Milch- und Eierproben 
wurden PAs oberhalb der Nachweisgrenzen 
festgestellt. In Joghurt, Käse, Säuglingsnahrung, 
Fleisch und Leber konnten keine PAs 
nachgewiesen werden.“
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• PAs können über Nektar (und Pollen?)
PA-haltiger Pflanzen in den Honig 
gelangen.

• Da JKK erst spät im Sommer blüht 
(Blühbeginn 1. Juli, Vollblüte 25. Juli = 
Jakobstag), besteht nur für die Sommer-
tracht ein (relativ kurzzeitiges) Risiko 
direkten PA-Eintrages aus dieser 
Pflanze.

• Frühjahrshonige sind prinzipiell nicht 
von den PAs aus JKK gefährdet.

• Allerdings enthalten neben JKK auch 
zahlreiche andere Pflanzen PAs.

Honig
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PA-Exposition laut BfR (2017)
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PA-Exposition laut BfR (2017)
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Toxizität (non-neoplastisch)

• Für die Bewertung nicht-neoplastischer (nicht-kanzerogener) Effekte zieht das 
Bundesinstitut für Risikobewertung  (BfR) einen gesundheitsbasierten 
Richtwert heran, der sich aus dem im Tierversuch ermittelten No-Observed-
Adverse-Effect-Level (NOAEL) unter Anwendung eines Sicherheitsfaktors von 
100 ergibt.

• Demzufolge sind laut BfR bei einer PA-Exposition bis zu 0,1 µg/kg KG/d keine 
nicht-neoplastischen Schädigungen zu erwarten. 

• Für einen erwachsenen Menschen von 60 kg Körpergewicht ergibt sich daraus 
eine maximale tägliche Aufnahmemenge von 6 µg. Das heißt:

• Für einen erwachsenen Menschen von 60 kg Körpergewicht besteht laut BfR 
bei einem dauerhaften täglichen Honigverzehr von 3 g (Durchschnittsverzehr 
laut Nationaler Verzehrstudie II) bzw. 20 g (Inhalt einer Portionspackung) bis 
zu einem PA-Gehalt von 2000 µg/kg bzw. 300 µg/kg kein erhöhtes Risiko für 
nicht-neoplastische Schädigungen.
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Toxizität (neoplastisch) – Kurzfassung

• Die Frage, ob PAs beim Menschen eine krebserzeugende Wirkung haben, ist 
noch nicht abschließend geklärt. Einige PAs haben in Zellmodellstudien sowie 
Langzeitversuchen mit Nagern positive Befunde ergeben. Das BfR geht daher 
derzeit davon aus, dass PAs möglicherweise auch bei Menschen kanzerogen 
wirken können.

• Bislang wurde vom BfR eine dauerhafte tägliche PA-Aufnahme von 0,007 µg/kg 
Körpergewicht (KG) hinsichtlich möglicher Krebsrisiken als „wenig bedenklich“ 
angesehen. Für einen erwachsenen Menschen von 60 kg KG ergab sich daraus 
eine maximale tägliche Aufnahmemenge von 0,42 µg. Das heißt, dass für einen 
erwachsenen Menschen von 60 kg Körpergewicht bei einem dauerhaften 
täglichen Honigverzehr von 3 g (20 g) bis zu einem PA-Gehalt von 140 µg/kg (21 
µg/kg) kein erkennbar erhöhtes Gesundheitsrisiko gesehen wurde.

• Inzwischen setzen die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) 
und das BfR infolge einer toxikologischen Neubewertung aus dem Jahr 2017 die 
Unbedenklichkeitsgrenze höher an, nämlich bei 0,0237 µg/kg KG/d. Daraus 
ergibt sich ein Orientierungswert von 474 µg/kg (bei 3 g Tagesverzehr) bzw. 71 
µg/kg (bei 20 g Tagesverzehr).
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• Die Frage, ob PAs beim Menschen eine krebserzeugende Wirkung haben, ist noch nicht abschließend geklärt, da aussagekräftige Studien 
fehlen. Einige PAs haben in Zellmodellstudien sowie Langzeitversuchen mit Nagern positive Befunde ergeben. Obschon der Mechanismus der 
dabei beobachteten kanzerogenen Wirkung noch nicht vollständig verstanden und die Übertragbarkeit der Ergebnisse auf den Menschen nicht 
unumstritten ist, gehen die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) und das deutsche Bundesinstitut für Risikobewertung 
(BfR) basierend auf diesen Befunden derzeit davon aus, dass PAs möglicherweise auch bei Menschen kanzerogen wirken können.

• Die EFSA und das BfR haben die Toxizität von Pyrrolizidin-Alkaloiden (PAs) zunächst so bewertet, dass eine tägliche Aufnahmemenge von bis 
zu  0,007 µg PAs pro kg Körpergewicht als „wenig bedenklich“ angesehen wurde; das entspricht bei einem Körpergewicht von 60/70/80 kg 
einer Menge von 0,42/0,49/0,56 µg PAs. Diese Tagesdosis sollte man – jedenfalls auf Dauer – nicht überschreiten. Wenn man also täglich eine 
Portionspackung von 20 g Honig isst, sollten darin höchstens 0,42/0,49/0,56 µg PAs enthalten sein. Multipliziert man diese Werte mit 50, 
rechnet also auf 1 kg Honig hoch, so ergeben sich auf Basis der EFSA/BfR-Empfehlung Höchstgehalte für „Portionspackungsverzehrer“ von 
21/24,5/28 µg PAs/kg Honig.

• Bei der Festlegung von Grenzwerten wird nicht mit Portionspackungen gerechnet, sondern mit durchschnittlichen Verzehrmengen. Für Honig 
liegt diese laut Nationaler Verzehrstudie II in Deutschland bei 3 g pro Tag. Das schleswig-holsteinische Verbraucherschutzministerium hat 
daher im Jahr 2015 einen Richtwert für den Höchstgehalt von PAs in Honig in Höhe von 140 µg PAs/kg Honig festgelegt. Dieser Wert 
errechnet sich aus der o. g. EFSA/BfR-Empfehlung (dauerhaft maximal 0,007 µg PAs/kg Körpergewicht und Tag), dem durchschnittlichen 
Körpergewicht (60 kg) und dem durchschnittlichen Honigverzehr (3 g/d). In Ermangelung einer gesetzlichen Grenzwert- bzw. 
Höchstmengenregelung gilt dieser Richtwert bis auf weiteres als Orientierungshilfe für Imker/-innen.

• Im Juli 2017 hat die EFSA in einer Stellungnahme zu den „Risiken für die menschliche Gesundheit aufgrund des Vorkommens von 
Pyrrolizidin-Alkaloiden in Honig, Tee, Kräuterzubereitungen und Nahrungsergänzungsmitteln“ ihre bisherige Einschätzung revidiert
und eine toxikologische Neubewertung vorgenommen. Die Begründung war, dass die Daten des bislang für die toxikologische Bewertung 
herangezogenen Lasiocarpin-Tierversuchs aus dem Jahr 1978 für eine statistische Auswertung nach heutigem wissenschaftlichem Standard 
ungenügend sind und nun stattdessen auf die Resultate einer Riddelliin-Studie aus dem Jahr 2003 zurückgegriffen wurde. Aus den 
Ergebnissen dieser deutlich neueren Untersuchung wurde ein neuer, um den Faktor 3,39 höherer Höchstwert von jetzt 0,0237 µg PAs pro kg 
Körpergewicht und Tag abgeleitet.

• Nach dieser aktualisierten toxikologischen Bewertung ist bei einem Körpergewicht von 60/70/80 kg eine tägliche Aufnahmemenge von bis zu 
1,422/1,659/1,896 µg PAs noch als unbedenklich anzusehen. Für „Portionspackungsverzehrer“ ergeben sich daraus für den dauerhaften 
täglichen Verzehr Höchstgehalte von rund 71/83/95 µg PAs/kg Honig; für „Durchnittsverzehrer“ liegen die entsprechenden Werte bei rund 
474/553/632 µg PAs/kg Honig.

• Da sich das BfR dieser Neubewertung angeschlossen hat, musste auch der schleswig-holsteinische „Orientierungswert“ für einen 
unbedenklichen PA-Gehalt in Honig von 140 auf 474 µg PAs/kg Honig angepasst werden.

Toxizität (neoplastisch) – Langfassung
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Sind Honigbienen gefährdet?
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Toxizität für Honigbienen

• Toxikologische Versuche haben gezeigt, dass Bienen in der Lage sind, 
mit natürlicherweise vorkommenden PA-Konzentrationen zurecht-
zukommen: „Das Nebeneinander von PA-Pflanze und Biene ist ein 
Ergebnis der Natur und stellt kein Problem für einen der Beteiligten dar“ 
(Reinhard 2011).

• Honigbienen sind zwar nicht völlig immun ge-
genüber PAs, haben sich im Laufe der Evolution
jedoch an PA-Vorkommen in ihrer Umgebung
angepasst.

• Fütterungsversuche haben gezeigt, dass adulte
Honigbienen natürlich vorkommende PA-
Konzentrationen gut tolerieren.

• Larven sind deutlich empfindlicher gegenüber
PAs, erhalten aber von den Ammenbienen einen
Futtersaft, der weitestgehend frei von PAs ist.
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Forschungsprojekte und -ergebnisse
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JKK-Kompetenzzentrum

• Einrichtung im Mai 2015

• Besetzung durch drei Stiftungsmitarbeiter/-innen

• Fortführung des Imker-Telefons

• Planung, Initiierung und Koordinierung aller JKK-Aktivitäten

• Leitung/Durchführung von Forschungsprojekten in Kooperation mit

— CAU zu Kiel (Landschaftsökologie, (Geo-)Botanik, Tiergesundheit, Toxikologie),
TU Braunschweig, QSI Bremen, TiHo Hannover, LMU München, PIWet Puławy und 
anderen Forschungseinrichtungen,

— Imker-Landesverband, örtlichen Imkervereinen,
LAVES-Institut für Bienenkunde Celle sowie

— Landesnaturschutzbeauftragtem, MELUND, LLUR und UNBs

• Bündelung und Auswertung von Erkenntnissen
anderer Forschergruppen und Praktiker aus dem
In- und Ausland

http://vignette1.wikia.nocookie.net/memoryalpha/images/f/fb/Kirk-Spock-McCoy-2267.jpg
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Projekt „Methoden der Zukunft“

Untersucht wird

der Einfluss verschiedener mechanischer Managementverfahren (Mahdvarianten, 
Narbenpflege, Mahdgutübertragung, Umbruch/Neuansaat) auf die Populationen von
JKK und anderen Grünlandarten.

Ziel

Entwicklung eines Kanons naturschutzverträglicher Verfahren für ein situativ 
angepasstes, effektives, effizientes Vorgehen gegen problematische JKK-Vorkommen

Projektpartner/-innen

• Henrike Möhler (Abt. Landschaftsökologie, CAU)

• vier Landwirte an acht Standorten in SH

Laufzeit / Finanzierung

2015–2019 / Stiftung Naturschutz

Ergebnisse

liegen noch nicht vor.
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Projekt „Natürliche Antagonisten“

Untersucht wird

die Auswirkung natürlicher Gegenspieler auf JKK-Massenbestände und die Auswirkung 
von Managementmaßnahmen auf die natürlichen Gegenspieler.

Ziel

Erforschung und Nutzung des Potentials natürlicher Gegenspieler zur Regulierung von 
Beständen des Jakobs-Kreuzkrautes.

Projektpartner/-innen

• Kathrin Schwarz (Abt. Landschaftsökologie, CAU)

• Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein

Laufzeit / Finanzierung

2016–2019 / Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU)

Ergebnisse

liegen noch nicht vor.
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Projekt „Blüten für Bienen“

Untersucht werden

die Zusammenhänge zwischen

• dem JKK-Vorkommen im Umfeld eines Bienenstandes,

• dem Vorkommen alternativer Trachtpflanzen im Umfeld dieses Bienenstandes,

• dem Schleuderdatum des von diesem Stand gewonnenen Sommerhonigs und

• seinem PA-Gehalt.

Ziel

Entwicklung eines Handlungsleitfadens für das „Imkern trotz JKK“

Projektpartner/-innen

• Imker-Landesverband
• Dr. Werner von der Ohe (Inst. f. Bienenkunde Celle)
• ca. 350 Imker/-innen aus Schleswig-Holstein

Laufzeit / Finanzierung

(2014–)2015– 2018 / MELUND

Ergebnisse

liegen aus drei (vier) Projektjahren vor.
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Projekt „Halbzargen-Praxistest“

Untersucht wurde

die Verwendung von Halbzargen für die Sommertracht.

Ziel

Ermöglichung eines zeitlichen Ausweichens vor der JKK-Blüte, d. h. einer vorgezogenen 
Sommerhonigernte gegen Anfang Juli

Projektpartner/-innen

• Imker-Landesverband
• Dr. Werner von der Ohe (Inst. f. Bienenkunde Celle)
• 15 Imker/-innen aus Schleswig-Holstein

Laufzeit / Finanzierung

2017 / MELUND

Ergebnisse

zeigen: Die Erfolge sind sehr unterschiedlich
und hängen stark von der (regional schwankenden)
Witterung und Trachtsituation im Sommer ab.
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Untersucht werden

20 + 2 Sommerhonige aus Schleswig-Holstein im Hinblick auf PA-Gehalt und dessen 
zeitliche Veränderung unter Anwendung dreier unterschiedlicher Analyseverfahren.

Ziele

• Laborvergleich: Methodenvergleich/Optimierung der Analyseverfahren

• Zeitreihenversuch: Erkenntnisse zum Abbau der N-Oxide

• (Entmischungsversuch: Erkenntnisse zu möglichen Absetzungseffekten)

• (Wachsuntersuchungen: Erkenntnisse zum möglichen Übergang der PAs in das Wachs)

Projektpartner/-innen

• Arne Dübecke (QSI Bremen)

• Dr. Till Beuerle (TU Braunschweig)

• Dr. Christoph Gottschalk (LMU München)

• Dr. Ewelina Kowalczyk (PIWet, Puławy) 

Laufzeit / Finanzierung

2016–2017 / MELUR/StN

Ergebnisse

liegen vor – Publikation ist eingereicht und akzeptiert.

Projekt „Nachweis von PAs in Honig“



Forschungsprojekt
„Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“
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Ablauf

• Die Imker/-innen erhalten Projektunterlagen (Infobrief, Fragebogen, Kartenvorlagen) 
von uns.

• Sie schicken eine Probe ihres Sommerhonigs zur PA-Analyse an ein Prüflabor.

• Die PA-Analysekosten werden
erstattet, sobald wir die ausge-
füllten Projektunterlagen inkl. PA-
Prüfbericht zurückerhalten haben.

Projekt „Blüten für Bienen“
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Analyse

Die Honige werden von einem akkreditierten Prüflabor nach dem vom Bundesinstitut für 
Risikobewertung (BfR) entwickelten Standardverfahren (Methodenbeschreibung BfR-PA-
Honig-1.0/2013, Target-Analyse mit LC-MS/MS, Variante Standardaddition) auf die 28 
vom BfR vorgegebenen PAs (sowie vier zusätzliche) untersucht.

Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“
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lfd. Probennummer

Gesamt-PA-Gehalte der 86 beprobten Sommerhonige des Jahres 2014

Proben > 474 ppb (= aktueller Orientierungswert auf Basis NVS II und EFSA-Empfehlung 2017): 1 (1 %)
Proben > 140 ppb (= bisheriger Orientierungswert auf Basis NVS II und BfR-Empfehlung 2013): 2 (2 %)



Schleswig-Holstein. Der echte Norden. Dr. Aiko Huckauf, Nortorf 2018-04-24144

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

1100

1 5 9
1

3
1

7
2

1
2

5
2

9
3

3
3

7
4

1
4

5
4

9
5

3
5

7
6

1
6

5
6

9
7

3
7

7
8

1
8

5
8

9
9

3
9

7
1

0
1

1
0

5
1

0
9

1
1

3
1

1
7

1
2

1
1

2
5

1
2

9
1

3
3

1
3

7
1

4
1

1
4

5
1

4
9

1
5

3
1

5
7

1
6

1
1

6
5

1
6

9
1

7
3

1
7

7
1

8
1

1
8

5
1

8
9

1
9

3

G
e

sa
m

t-
P

A
-G

e
h

a
lt

 /
 p

p
b

lfd. Probennummer

Gesamt-PA-Gehalte der 194 beprobten Sommerhonige des Jahres 2015

Projekt „Blüten für Bienen“

Proben > 474 ppb (= aktueller Orientierungswert auf Basis NVS II und EFSA-Empfehlung 2017): 0 (0 %)
Proben > 140 ppb (= bisheriger Orientierungswert auf Basis NVS II und BfR-Empfehlung 2013): 6 (3 %)
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lfd. Probennummer

Gesamt-PA-Gehalte der 285 beprobten Sommerhonige des Jahres 2016

Projekt „Blüten für Bienen“

Proben > 474 ppb (= aktueller Orientierungswert auf Basis NVS II und EFSA-Empfehlung 2017): 17 (6 %)
Proben > 140 ppb (= bisheriger Orientierungswert auf Basis NVS II und BfR-Empfehlung 2013): 52 (18 %)
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lfd. Probennummer

Gesamt-PA-Gehalte der 300 beprobten Sommerhonige des Jahres 2017

Proben > 474 ppb (= aktueller Orientierungswert auf Basis NVS II und EFSA-Empfehlung 2017): 5 (2 %)
Proben > 140 ppb (= bisheriger Orientierungswert auf Basis NVS II und BfR-Empfehlung 2013): 24 (8 %)

Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“

Median

Probenzahl

Mittelwert
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Projekt „Blüten für Bienen“

47%

53%

2014

PA-negative Proben

PA-positive Proben

68%

32%

2015

PA-negative Proben

PA-positive Proben

Anteil PA-positiver Proben

25%

75%

2016

PA-negative Proben

PA-positive Proben

41%

59%

2017

PA-negative Proben

PA-positive Proben
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Projekt „Blüten für Bienen“

Anteil der Proben über dem Mittel der Handelshonige (Dübecke et al. 2011)

87%

13%

2014

Proben ≤ 24 ppb

Proben > 24 ppb

91%

9%

2015

Proben ≤ 24 ppb

Proben > 24 ppb

58%

42%

2016

Proben ≤ 24 ppb

Proben > 24 ppb

80%

20%

2017

Proben ≤ 24 ppb

Proben > 24 ppb
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Projekt „Blüten für Bienen“

98%

2%

2014

Proben ≤ 140 ppb

Proben > 140 ppb

97%

3%

2015

Proben ≤ 140 ppb

Proben > 140 ppb

Anteil der Proben über dem bisherigen Orientierungswert (140 ppb)

82%

18%

2016

Proben ≤ 140 ppb

Proben > 140 ppb

92%

8%

2017

Proben ≤ 140 ppb

Proben > 140 ppb
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Projekt „Blüten für Bienen“

Anteil der Proben über dem aktuellen Orientierungswert (474 ppb)

99%

1%

2014

Proben ≤ 474 ppb

Proben > 474 ppb

100%

0%

2015

Proben ≤ 474 ppb

Proben > 474 ppb

94%

6%

2016

Proben ≤ 474 ppb

Proben > 474 ppb

98%

2%

2017

Proben ≤ 474 ppb

Proben > 474 ppb
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Projekt „Blüten für Bienen“

60%

40%

2014

Senecio-PA-negative Proben

Senecio-PA-positive Proben

72%

28%

2015

Senecio-PA-negative Proben

Senecio-PA-positive Proben

41%

59%

2016

Senecio-PA-negative Proben

Senecio-PA-positive Proben

Anteil Senecio-PA-positiver Proben

52%

48%

2017

Senecio-PA-negative Proben

Senecio-PA-positive Proben
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Projekt „Blüten für Bienen“

81%

19%

2014

B/W-PA-negative Proben

B/W-PA-positive Proben

93%

7%

2015

B/W-PA-negative Proben

B/W-PA-positive Proben

Anteil Boretsch-/Wasserdost-PA-positiver Proben

52%

48%

2016

B/W-PA-negative Proben

B/W-PA-positive Proben

73%

27%

2017

B/W-PA-negative Proben

B/W-PA-positive Proben
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Welcher Anteil der Gesamtjahresernte 2016 war zu hoch belastet?

• Die Gesamtjahresernte pro Volk lag 2016 bei 34,7 kg, davon entfielen 25,1 kg auf die 
Frühtracht und 9,6 kg auf die Sommertracht. Der Sommerhonig hatte also einen Anteil 
von 27,67 % an der Gesamtjahresernte.

• In unserer risikobetonten, nicht repräsentativen Stichprobe des Jahres 2016 lagen 52 
von 285 untersuchten Sommerhonigen (also 18,25 %) über dem damals gültigen 
Orientierungswert von 140 µg PAs/kg Honig (= 140 ppb).

• Wäre dieser Anteil auf alle Sommerhonige aus Schleswig-Holstein übertragbar, wären 
27,67 % * 18,25 % = 5,05 % der Gesamtjahresernte betroffen gewesen. Diese Zahl ist 
sicherlich zu hoch, da unsere Stichprobe wie gesagt risikobetont und damit nicht 
repräsentativ war.

• 17 von 285 untersuchten Sommerhonigen unserer risikobetonten, nicht repräsentativen 
Stichprobe des Jahres 2016 (also 5,96 %) lagen über dem aktuellen Orientierungswert 
von 474 µg PAs/kg Honig (= 474 ppb).

• Wäre dieser Anteil auf alle Sommerhonige aus Schleswig-Holstein übertragbar, wären 
27,67 % * 5,96 % = 1,65 % der Gesamtjahresernte betroffen gewesen. Diese Zahl ist 
sicherlich zu hoch, da unsere Stichprobe wie gesagt risikobetont und damit nicht 
repräsentativ war.

Projekt „Blüten für Bienen“
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Welcher Anteil der Gesamtjahresernte 2017 war zu hoch belastet?

• Die Gesamtjahresernte pro Volk lag 2017 bei 33 kg, davon entfielen 23 kg auf die 
Frühtracht und 10 kg auf die Sommertracht. Der Sommerhonig hatte also einen Anteil 
von 30,30 % an der Gesamtjahresernte.

• In unserer risikobetonten, nicht repräsentativen Stichprobe des Jahres 2017 lagen 24 
von 300 untersuchten Sommerhonigen (also 8,00 %) über dem damals gültigen 
Orientierungswert von 140 µg PAs/kg Honig (= 140 ppb).

• Wäre dieser Anteil auf alle Sommerhonige aus Schleswig-Holstein übertragbar, wären 
30,30 % * 8,00 % = 2,42 % der Gesamtjahresernte betroffen gewesen. Diese Zahl ist 
sicherlich zu hoch, da unsere Stichprobe wie gesagt risikobetont und damit nicht 
repräsentativ war.

• 5 von 300 untersuchten Sommerhonigen unserer risikobetonten, nicht repräsentativen 
Stichprobe des Jahres 2017 (also 1,67 %) lagen über dem aktuellen Orientierungswert 
von 474 µg PAs/kg Honig (= 474 ppb).

• Wäre dieser Anteil auf alle Sommerhonige aus Schleswig-Holstein übertragbar, wären 
30,00 % * 1,67 % = 0,51 % der Gesamtjahresernte betroffen gewesen. Diese Zahl ist 
sicherlich zu hoch, da unsere Stichprobe wie gesagt risikobetont und damit nicht 
repräsentativ war.

Projekt „Blüten für Bienen“



Umfeldanalyse
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Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“



Schleswig-Holstein. Der echte Norden. Dr. Aiko Huckauf, Nortorf 2018-04-24160

Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“
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Projekt „Blüten für Bienen“

bis 2017-07-11
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Projekt „Blüten für Bienen“

Fazit

• Das Trachtangebot im Nahbereich der Bienenstände hat einen großen Einfluss 
auf die PA-Belastung:
Große Vorkommen PA-haltiger Pflanzen erhöhen das PA-Risiko,
große Vorkommen PA-freier Trachtalternativen verringern es.

• Die Witterung hat einen spürbaren Einfluss auf das Trachtangebot:
In den guten Sommern 2014 und 2015(!) haben die wichtigen Sommertrachten 
Sommer-Linde und Weiß-Klee gehonigt und so die PA-
Belastung verringert.
In den schlechten Sommern 2016(!) und 2017 sind diese
Trachten ausgefallen, so dass verstärkt PA-haltige Alterna-
tiven genutzt wurden und die PA-Belastung entsprechend
höher war.

• Größere PA-Einträge traten in allen Versuchsjahren erst in
Honigen auf, die nach dem 11. Juli geschleudert worden
waren. Durch eine vorgezogene Ernte lässt sich das PA-
Risiko also erheblich reduzieren.
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Halbzargen-Praxistest
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4
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Halbzargen-Praxistest

Imker/in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

∆
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4

3. „Wichtig sind schon ausgebaute Waben. Ich konnte die Halbzargen nicht früher ernten, weil 
der Wassergehalt zu hoch war. Ich würde es gerne nächstes Jahr wieder probieren.“

6. „Bei einem normalen Trachtangebot gehe ich davon aus, dass der Honig in der Halbzarge 
Anfang Juli schleuderreif ist. Dem Mehraufwand beim Schleudern steht das geringere Gewicht 
und die Möglichkeit einer besser angepassten Honigraum Erweiterung entgegen. Meiner 
Meinung nach sollte die Halbzargen-Methode weiter ausprobiert werden um in belasteten JKK 
Gebieten unbelasteten Sommerhonig ernten zu können.“ 

10. „In Zukunft werden wir für den Sommerhonig nur noch Halbzargen verwenden um früher 
schleudern zu können.“

11. „Das frühe Schleudern scheint den Eintrag von PA zu verhindern. Es ist dabei mit einem 
Minderertrag von ca. 20 % zu rechnen. Wichtig ist das Trachtwetter im Auge zu behalten, so 
dass der Honig möglichst trocken geerntet wird.“
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Halbzargen-Praxistest

Imker/-in
Halbzarge Vollzarge

D
Schleuderung Gesamt B/W Senecio Schleuderung Gesamt B/W Senecio

1 15.07.2017 172,0 32,9 139,1 19.07.2017 115,2 22,4 92,8 ‒56,8

2 22.07.2017 238,9 16,7 222,2 22.07.2017 132,2 1,9 130,3 ‒106,7

3 14.07.2017 37,4 11,4 26,0 04.08.2017 480,5 23,2 457,3 443,1

4 21.07.2017 0,0 0,0 0,0 21.07.2017 7,3 0,0 7,3 7,3

5 20.07.2017 0,0 0,0 0,0 22.07.2017 2,6 0,0 2,6 2,6

6 13.07.2017 19,9 1,1 18,8 26.07.2017 129,2 1,1 128,1 109,3

7 12.07.2017 43,9 0,0 43,9 12.07.2017 29,9 0,0 29,9 ‒14,0

8 07.07.2017 101,5 101,5 0,0 14.07.2017 43,3 42,3 1,0 ‒58,2

9 15.07.2017 4,4 0,0 4,4 15.07.2017 4,9 0,0 4,9 0,5

10 16.07.2017 9,9 9,9 0,0 10.08.2017 12,8 12,8 0,0 2,9

11 07.07.2017 0,0 0,0 0,0 04.08.2017 2,3 1,1 1,2 2,3

12 28.06.2017 1,4 0,0 1,4 23.07.2017 0,0 0,0 0,0 ‒1,4

2. „Halbzargen haben nicht so gut funktioniert, trotz ausgebauter Waben wurden diese nach 
dem Trachteintrag nicht verdeckelt. Erheblicher Mehraufwand den Reifetermin zu ermitteln. 
Halbzarge war höher belastet als Ganzzarge. Würde aber nächstes Jahr wieder mitmachen.“

4. „Auch wenn es nicht früher zu schleudern ging dieses Jahr würde ich nächstes Jahr nochmal 
versuchen mit Halbzargen zu imkern.“

9. „Sehr viel mehr Arbeitsaufwand durch die Halbzargen. Bin aber auch an einer Fortführung 
interessiert, bitte aber um Hospitation bei imkerlichen Arbeiten um die Kritikfähigkeit zu 
erhöhen.“



Schleswig-Holstein. Der echte Norden. Dr. Aiko Huckauf, Nortorf 2018-04-24172

Halbzargen-Praxistest

Fazit

• Die Resultate waren sehr unterschiedlich und hingen stark von der (regional 
schwankenden) Witterung und Trachtsituation im Sommer ab.

• Der Mangel an Praxis mit den kleineren Zargen dürfte sich ungünstig auf die 
Ergebnisse ausgewirkt haben.

• Trotz unterschiedlicher Erfolge standen die meisten Teilnehmer/-innen dem 
Praxistest am Ende positiv gegenüber und sprachen sich für eine 
Fortführung aus.

• Der Praxistest wird dieses Jahr fortgesetzt. Der Imker-Landesverband hat 
hierzu einige Erläuterungen und Praxistips zur Verwendung der Halbzargen 
zusammengestellt.



Exkurs: Trachtangebot
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Alternativtrachten?

Veränderung der Gesamtfläche des Dauergrünlands 
(oberste Linie) und Anteile verschiedener Grünland-
Nutzungsformen in Schleswig-Holstein seit 1950.
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Alternativtrachten?
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Projekt „Blütenmeer 2020“
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Vertragsnaturschutz „Ackerlebensräume“







Blühmischung „Blühende Landschaft Nord“

Anbieter: Rieger-Hofmann23 Wildkräuter + 13 Kulturarten



Blühmischung „Lebensraum I“

Anbieter: Saaten Zeller36 Wildkräuter + 12 Kulturarten





Forschungsprojekt
„Nachweis von PAs in Honig“
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Laborvergleich
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Ergebnisse der Laborvergleichsuntersuchung
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• In Proben mit (sehr) niedrigen PA-Konzentrationen kamen die drei 
Labore zu konsistenten Ergebnissen mit geringen Abweichungen.

• Bei einigen Proben kamen LMU und TUB übereinstimmend zu sehr 
niedrigen Werten, während QSI aufgrund mehr oder
weniger hoher Werte für Intermedin-N-oxid höhere
Gesamt-PA-Gehalte angab.

• In einigen Proben wurden von allen drei Laboren
höhere Gesamt-PA-Gehalte gemessen; dabei traten
mehr oder weniger deutliche Abweichungen auf.
So kamen QSI, LMU und TUB bei Probe 15 zu
Werten von 194, 281 bzw. 484 ppb.

• Die Unterschiede dürften im wesentlichen auf
Matrixeffekte zurückzuführen sein.

• Daten und Analysen werden in der eingereichten
Publikation vorgestellt und diskutiert.

Fazit zum Laborvergleich
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Zeitreihenversuch
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Pyrrolizidin-Alkaloide kommen in einer reduzierten Form (als
tertiäre Amine) und in einer oxidierten Form (als N-Oxide oder 
PANOs) vor.
In Pflanzen (und damit auch im Honig) überwiegt letztere (Median 
des PANO-Anteils am Gesamt-PA-Gehalt: 86 %).

Senecionin Senecionin-N-oxid

Projekt „Nachweis von PAs in Honig“
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Gesamt-PA-Gehalte der 300 beprobten Sommerhonige des Jahres 2017

Nachweis von PAs in Honig
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Gehalt an PA-N-Oxiden („PANOs“) in den 300 beprobten Sommerhonigen des Jahres 2017

Nachweis von PAs in Honig
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Gehalt an tertiären Aminen in den 300 beprobten Sommerhonigen des Jahres 2017

Nachweis von PAs in Honig
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• Die N-Oxide, die einen großen Anteil am Gesamt-PA-Gehalt haben 
(Median: 86 %), „verschwinden“ innerhalb weniger Monate aus 
dem Honig, d. h., sie lassen sich mit keinem der derzeit 
angewandten Analyseverfahren mehr nachweisen.

• Es gibt starke Hinweise darauf, dass mit diesem
„Verschwinden“ eine Detoxifikation einhergeht
– und nicht lediglich eine Maskierung. 

• Sollte sich diese Annahme bestätigen, wäre
das eine gute Nachricht für Imker/-innen
(und Menschen, die Honig konsumieren).

• Sollte es nicht der Fall sein, wäre das eine
schlechte Nachricht für den Honighandel
(und Menschen, die Honig konsumieren).

• Wir werden das Bundesinstitut für Risikobewer-
tung (BfR) bitten, der Sache weiter nachzugehen.

Fazit zu den Zeitreihenversuchen
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Fazit

• Das Jakobs-Kreuzkraut ist eine global weit verbreitete Pflanze, die für langwellige 
Populationsschwankungen bekannt ist und daher als „notorisch zyklisch“ gilt.

• In Europa hat das JKK als heimische Art einen festen Platz im natürlichen Ökosystem. Es 
bietet zahlreichen Tierarten Nahrung und Habitat – auch natürlichen Gegenspielern, die 
vermutlich einen wesentlichen Beitrag zum Zusammenbrechen
von JKK-Massenbeständen leisten.

• In ungünstigen Jahren/Trachtsituationen können PA-Einträge
in den Sommerhonig erfolgen. Allerdings sind selbst in der
risikobetonten „Blüten für Bienen“-Stichprobe nur sehr wenige
Honige so hoch belastet, dass sie für einen dauerhaften täg-
lichen Verzehr nicht mehr geeignet sind. Ein akutes Gesund-
heitsrisiko besteht jedoch auch bei diesen Honigen nicht.

• In dem neuen, von Dr. Werner von der Ohe und dem Imker-
Landesverband zusammengestellten Leitfaden „Sommerhonig
– aber sicher!“ finden sich Tipps und Techniken zur Minimie-
rung von Pyrrolizidin-Alkaloiden im Sommerhonig.

• Dem Phänomen des natürlichen Abbaus der PAs in Honigen
muss weiter nachgegangen werden.



Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit!


